
普通話沙龍 

第一周 Handout 
一、拼音基础 

1. 聲母共有21个。它们是： 

b、p、m、f d、t、n、l 

g、k、h j、q、x 

zh、ch、sh、r z、c、s  

2. 韻母24个。 

单韻母； a、o、e、i、u、ü。 

复韻母； ai 、ei、 ui 、 ao、 ou、 iu 、 

ie 、üe、 er、 an 、en 、in、 un 、ün 、 

ang 、eng、 ing 、ong  

 

二、拼讀漢語拼音 

1. 二拼法 

二拼法可用於有聲母和韻母的拼音（可以包含介音）。 

相拼時，先唸拼音的聲母，如 ji 中的 j，後唸韻母，即 i（先唸第一聲⁄陰平）。 

感覺到兩個發音後，把兩個音快速地在腦裡結合，然後發出音來。j + i → ji 

要註意聲母只是取其口形和發音方法，而不是聲母所發出來的音。 

如：bang。b 的口形或發音方法 + ang 所發出的音，而不是 bo + ang → bo-ang (錯誤） 

能發出該拼音後，再改變聲調。 

2. 三拼法 

三拼法用於有介音的拼音。如果遇到有介音的拼音時，如：xiang，就可使用三拼法。 

先把拼音分成三個部分：聲母：x，介母：i，韻母：ang。 

把三個部分都逐一唸出來： x → i → ang。 

最後也是把這些音在腦內快速地結合，發出 xiang。 

要註意的地方也是聲母只取其口形和發音方法，而不是聲母所發出來的音。 

如：zhuang。zhi + u + ang → zhi-u-ang (錯誤！) 

zhuang 可以分成為 zhu + uang → zhuang 的方法來拼。 

3. 發音小技巧 

以 xiang 為例子。 

先把該拼音分成兩部分：xi 和 iang (註意聲母要和介音加在一起，韻母也要和介音加在一起) 

然後分別發出兩部分的拼音：xi + iang → xi-iang，(iang → i + ang)。 

和二拼法不同的是 xi 要發出聲音，而不是只取口形或發音方法。 

把二個音很自然地連在一起就能正確發出 xiang 了。 

再舉個例子：shuang。shu + uang，(uang → u + ang)，shu + uang → shu-uang 

 



 

知識延伸： 
曆法： lì fǎ 春節： chūn jié  
除夕： chú xī 過年： guò nián 
 
哺乳動物：bǔ rǔ dòng wù  
蛇： shé 鯨魚： jīng yú  
鯊魚： shā yú 海馬： hǎi mǎ  

 
簕杜鵑： lè dù juān 向日葵： xiàng rì kuí  
洋紫荊： yáng zǐ jīng 

 
緯度： wěi dù 
納木錯： nà mù cuò 喀納斯： kā nà sī 
呼倫貝爾：hū lún bèi ěr 齊齊哈爾：qí qí hā ěr 

 
譽為： yù wéi 將進酒： qiāng jìn jiǔ 
茅屋： máo wū 拉祜族： lā hù zú 
春江花月夜： chūn jiāng huā yuè yè 

 
廟號： miào hào 祖宗： zǔ zōng 
頗有淵源：pō yǒu yuān yuán 唐詩宋詞： táng shī sòng cí  

 
字跡： zì jì 模糊： mó hu 
衣裳： yī shang 單薄： dān bó  
鄉愁： xiāng chóu 

 
老友粉： lǎo yǒu fěn 螺螄粉： luó sī fěn 
潮汕： cháo shàn 南寧： nán níng 

 
阻力： zǔ lì 伽利略·伽利萊： jiā lì luè · jiā lì lái 
看情況： kàn qíng kuàng 

 

 

 



 

普通话沙龙 

第一周 Handout 
一、拼音基础 

1. 声母共有21個： 

b、p、m、f d、t、n、l 

g、k、h j、q、x 

zh、ch、sh、r z、c、s  

2. 韵母24個： 

單韻母； a、o、e、i、u、ü。 

复韻母； ai 、ei、 ui 、 ao、 ou、 iu 、 

ie 、üe、 er、 an 、en 、in、 un 、ün 、 

ang 、eng、 ing 、ong 

二、拼读汉语拼音 

1. 二拼法 

二拼法可用于有声母和韵母的拼音（可以包含介音）。 

相拼时，先念拼音的聲母，如 ji 中的 j，后念韵母，即 i（先念第一聲声阴平）。 

感觉到两个发音后，把两个音快速地在脑里结合，然后发出音来。 j + i → ji 

要注意声母只是取其口形和发音方法，而不是声母所发出来的音。 

如：bang。 b 的口形或发音方法 + ang 所发出的音，而不是 bo + ang → bo-ang (错误） 

能发出该拼音后，再改变声调。 

2. 三拼法 

三拼法用于有介音的拼音。如果遇到有介音的拼音时，如：xiang，就可使用三拼法。 

先把拼音分成三个部分：声母：x，介母：i，韵母：ang。 

把三个部分都逐一念出来： x → i → ang。 

最后也是把这些音在脑内快速地结合，发出 xiang。 

要注意的地方也是声母只取其口形和发音方法，而不是声母所发出来的音。 

如：zhuang。 zhi + u + ang → zhi-u-ang (错误！) 

zhuang 可以分成为 zhu + uang → zhuang 的方法来拼。 

 

3. 发音小技巧 

以 xiang 为例子。 

先把该拼音分成两部分：xi 和 iang (注意声母要和介音加在一起，韵母也要和介音加在一起) 

然后分别发出两部分的拼音：xi + iang → xi-iang，(iang → i + ang)。 

和二拼法不同的是 xi 要发出声音，而不是只取口形或发音方法。 

把二个音很自然地连在一起就能正确发出 xiang 了。 

再举个例子：shuang。 shu + uang，(uang → u + ang)，shu + uang → shu-uang 

 



 

 

知识延伸： 
历法： lì fǎ 春节： chūn jié  
除夕： chú xī 过年： guò nián 
 
哺乳动物：bǔ rǔ dòng wù  
蛇： shé 鲸鱼： jīng yú  
鲨鱼： shā yú 海马： hǎi mǎ  
 
簕杜鹃： lè dù juān 向日葵： xiàng rì kuí  
洋紫荆： yáng zǐ jīng 
 
纬度： wěi dù 
纳木错： nà mù cuò 喀纳斯： kā nà sī 
呼伦贝尔：hū lún bèi ěr 齐齐哈尔：qí qí hā ěr 
 
誉为： yù wéi 将进酒： qiāng jìn jiǔ 
茅屋： máo wū 拉祜族： lā hù zú 
春江花月夜： chūn jiāng huā yuè yè  
 
庙号： miào hào 祖宗： zǔ zōng 
颇有渊源：pō yǒu yuān yuán 唐诗宋词： táng shī sòng cí  
 
字迹： zì jì 模糊： mó hu 
衣裳： yī shang 单薄： dān bó  
乡愁： xiāng chóu 
 
老友粉： lǎo yǒu fěn 螺蛳粉： luó sī fěn 
潮汕： cháo shàn 南宁： nán níng 
 
阻力： zǔ lì 伽利略·伽利莱： jiā lì luè · jiā lì lái 
看情况： kàn qíng kuàng 
 






